CHI Mi AMA
MI SEGUA...
IN AFRICA

«FACCIO LA RANGER E ORGA-
NIZZ0 SAFARI», DICE BENE-
DETTA, CHE PORTA IN TV LA
PASSIONE PER LA NATURA

Valerio Palmieri

Milano. Benedetta Mazzi-
ni, 39 anni: opinionista a
“X Factor”, debutta su
Rai5 il 26 novembre.

ILANO - NOVEMBRE

o iniziato a fare la
modella a 18 anni, perché mi senti-
vo brutta, volevo mettermi alla pro-
va», confessa Benedetta Mazzini.
«Cosi ho preso coscienza della mia
fisicitd, so lavorare con il mio cor-
po, esaltando 1 punti di forza. Ma,

nella vita privata, non sono per
niente sicura, mi piace questo sen-
so di inadeguatezza che con gli uo-
mini mi fa sentire pill spontaneas.
Sua mamma, la grande Mina, & “la
tigre di Cremona”, ma Benedetta,
se ancora non comanda a bacchetta
i suoi partner, ha imparato a doma-
re i leoni in Africa. «Ci sono stata
nel 2000 per dimenticare un grande
amore, Adesso ci porto i miei ami-
ci a fare i safari. I 26 parte su Rai5 _
in prima serata Benedetta Africa,
una docu-fiction sui miei viaggi in
quelle terre con personaggi famosi.
11 primo a venire, non ci crederete,
& stato Enzo Iacchetti».
Domanda. Cosa si deve fare se
si incontra un leone?
Risposta. «Non bisogna scappa-
re, ma stare fermi. E, se & buio, oc-
corre puntare una torcia: nove su
dieci il leone scappa».
D. E se non scappa?
R. «Come si dice fra ranger, me-
glio essere uccisi da un leone, rapi-
do e indolore, che da un elefante,
lento e doloroso». _‘
D. Chi I’ha iniziata all’ Africa? : 2 4 Pellicciotto
R. «Ho imparato a muovermi da ! ‘ in mongolia
quelle parti grazie a Wildemess Safa- L John Galliano,
1is ¢ a Davide Bomben di Aiea (As- ' leggings
sociazione italiana esperti d* Africa). - American
Se lasciate a casa il telefonino e 4 : Apparel.
riempite UNo zaino, vi ci porto». es
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